
Einladung zum 

Labyrinthabend 
am Freitag, 24. April 2026 

17.00 – 19.30 Uhr 

im Garten von St. Albert  
(bei schlechtem Wetter im Saal) 

Wollinstraße 55 
70435 Stuttgart 

"Pflege das Leben, wo Du es triffst!" 
Die hl.Hildegard von Bingen hatte einen labyrinthischen Lebensweg 

Referentin: Annette Heizmann  
Theologin und Hildegard-Expertin 

annetteheizmann.de 
Eintritt frei 
Spenden sind willkommen!  
Für Getränke und einen Pausen-Snack ist gesorgt. 

Anmeldung erwünscht bei Frau Meiser: b-meiser@gmx.de 

Weitere Informationen unter www.stuttgart-nordstern.de 

Freundeskreis Labyrinth  
Zum Guten Hirten, Stammheim  
und St. Antonius, Zuffenhausen

Wir entdecken neue 
Wege in die Mitte mit 
der Autorin und 
Hildegard-Expertin 
Annette Heizmann 
entlang der neun 
heilsamen Wege aus 
dem Buch:  
Der Hildegard-Code.  

Nach einer Einführung in 
die tiefe Bedeutung des 

Labyrinths für die 
Menschheit sind wir 
frei, hineinzugehen 
nach innen in die Mitte 
und gestärkt mit der 
Weisheit Hildegard von 

Bingens wieder in den 
Alltag zurückzukehren. 

Gefördert vom CKD   
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